
 
 

 

 

 

AGJ Wohnungslosenhilfe im 
Landkreis Konstanz 
 

Kletterprojekt für junge wohnungslose Menschen 
 
Sponsorenkonzept zur Umsetzung erlebnisorientierter Angebote für wohnungslose 
junge Menschen (U25) durch Klettern zur Entwicklung von Selbstwertkompetenzen 
 

  
 
Ausgangslage  
 
Zunehmend richten sich wohnungslose jungen Menschen unter 25 Jahre im 
Landkreis Konstanz an das Hilfesystem der AGJ Wohnungslosenhilfe. 
 
Täglich haben wir Kontakt zu 35 bis 45 Personen dieser Altersgruppe von denen ca. 
die Hälfte über betreute Wohnformen ( Aufnahmehaus, stationäre Hilfe und betreutes 
Wohnen) die andere Hälfte jedoch lediglich über Tagesstätten und die drei 
Fachberatungsstellen im Landkreis erreicht werden. Diese Personen leben in absolut 
ungesicherten Unterkunftsverhältnissen bei Bekannten, Freunden oder auf der 
Straße. 
 
Ziel unserer Hilfeangebote ist die Überwindung der besonderen sozialen 
Schwierigkeiten und die Integration in die Gesellschaft. Über die bisherigen 
Hilfekonzepte ist dieser Personenkreis nur bedingt motivierbar und erreichbar. 



Die Idee 
 
Trotz und gerade weil im Leben dieser jungen Menschen schon vieles schief 
gelaufen ist, sie viele Kränkungen, Misserfolge und Fehlschläge erlebt haben, 
ermöglichen wir ihnen durch ein regelmäßiges Kletterangebot begleitet durch 
sozialpädagogisches Fachpersonal neue Erfahrungen.  
 
Erlebnisorientierte Angebote fordern und fördern den Menschen ganzheitlich, indem 
sie ihn als denkendes, fühlendes und handelndes Wesen anspricht. Die 
Ganzheitlichkeit beeinflusst Motivation und Erfolg im Hinblick  auf den Lernprozess 
nachhaltig positiv. Im Gegensatz zu abstrakten Formen des Lernens werden 90% 
des Gelernten auch tatsächlich behalten. 
 
So können wohnungslose jungen Menschen z.B. lernen eigene Ressourcen zu 
entdecken, Selbstvertrauen und Selbstwert zu entwickeln, Verantwortung  zu 
übernehmen, Grenzen zu erleben, zu akzeptieren und zu erweitern. 
 
 
Was wir haben 

 Mitarbeiter/-innen, die entsprechende Erfahrungen im Klettern mitbringen 

 Das Kletterwerk in Radolfzell in unmittelbarer Nähe 

 Sonderkonditionen als Eintritt für diese Zielgruppe 

 Kletterausrüstung für 6 Personen ( Klettergurte, Karabiner, Sicherungsgeräte, 
Bandschlingen, Seile, Schuhe) 

 Junge wohnungslose Menschen, die es wagen wollen, sich auf etwas Neues 
einzulassen 

 
 
Was wir benötigen 
Um den Bestand dieses Projekts zu gewährleisten brauchen wir Spendenmittel zur 
 

 Finanzierung der Eintrittskosten von jährlich ca. 700 € 

 Finanzierung von ein- oder mehrtägigen Klettertouren in den Bergen 
 

 
Ansprechpartner/-innen 
 
Susanne Graf 
Klaus Eipperle 
 
AGJ Wohnungslosenhilfe im Landkreis Konstanz 
Bodenseestr. 61 
78315 Radolfzell 
 
07732/ 4023 
jakobushof@agj- freiburg.de 
 
weitere Informationen über unsere Arbeit finden Sie auf unserer homepage 
www.agj-konstanz.de 
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